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moisture-balancing dressing
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Instructions for use
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\ J HEALTHCARE

1. Select an appropriately-sized dressing.

2. Prepare the wound site by cleansing as needed, and drying the surrounding skin.

3. Remove the sterile dressing from the package.

4. If required, the dressing can be cut with sterile scissors to fit the wound. This is preferable if the wound is
moderately exuding.

5. To apply the dressing, first remove half of the overlaid white plastic liner. Position and smooth into place
while removing the second half of the plastic liner.

6. A secondary film dressing or bandage should be used to hold the dressing in place.

Frequency of change

® Check the wound regularly. The dressing should be changed as often as the condition of the wound dictates

* Note that a change in dressing regimen can result in an initial increased level of exudate which temporarily
may require an increased dressing change frequency

* As with all absorptive dressings, frequent monitoring is required to ensure the dressing does not dry out and
adhere to the wound

* If infection is suspected, frequent changes and monitoring are advised

Dressing removal

o Dispose according to local procedures and guidelines

o If difficulty is experienced on removing the dressing, it should be irrigated or soaked with sterile water or a
sterile saline solution

@ KerraLite Cool” - Instructions d’utilisation

Comp! i cue pour débrider et maintenir Phumidité des plaies (Non-adhésive)
1. Couche en polyuréthane respirante, flexible et hydrophobe.
2. La couche de contact en gel Pro-ionic™ apaise, débride la plaie et assure un environnement humide

favorable a la cicatrisation.

Description du produit
La compresse KerraLite Cool a été spécialement développée et congue pour favoriser la préparation du lit de
la plaie et la formation du tissu de granulation des plaies chroniques tout en réduisant la douleur au minimum.
La compresse offre un environnement optimal pour la guérison de la plaie en contrélant les exsudats et en la
protégeant de la déshydratation et d'une contamination bactérienne externe. Le gel offre une protection
supplémentaire et assure une bonne absorption. La compresse partiellement hydratée contribue au processus
de débridement autolytique et apaise la plaie au contact.
Indications
La compresse KerraLite Cool est indiquée dans le traitement des plaies chroniques, douloureuses et cutanées
comme les ulcéres de la jambe, les Iésions liées a la radiothérapie et les brilures. Il est recommandée d'utiliser
la compresse sous la supervision d'un professionnel de santé. La compresse peut étre appliquée aux plaies
légérement ou non exsudatives pour favoriser le débridement autolytique. Elle aide & hydrater les tissus mous
nécrosés et absorbe les exsudats. Elle peut étre appliquée & des plaies modérément exsudatives mais dans ce
cas, il serait préférable de couper la compresse pour qu'elle ne dépasse pas les bords de la plaie. La compresse
peut étre utilisée pour couvrir des plaies infectées ou colonisées. Elle peut étre utilisée en combinaison avec une
deuxiéme compresse si besoin est. La compresse KerraLite Cool peut étre utilisée sous un bandage compressif.
Contre-indications
La compresse KerraLite Cool n'est pas indiquée dans le traitement des plaies de pleine épaisseur, des plaies
trés-sa bra} & ) fondesottroit les-si
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o Falls erforderlich, sollten geeignete unterstiitzende MaBnahmen eingeleitet werden (z. B. abgestufter Druck
bei der Versorgung venéser Beingeschwiire oder DruckentlastungsmaBnahmen bei der Versorgung von
Druckgeschwiiren, systemische Antibiotika und haufige Uberwachung bei der Behandlung von
Wundinfektionen, Blutzuckerkontrollen bei diabetischen Geschwiiren etc.)

* Gelreste kdnnen nach der Verbandsentfernung in der Wunde zurlickbleiben. Dies ist normal. Das Gel lasst
sich durch Spiilung entfernen

® Zur kurzfristigen Anwendung, bis zu 30 Tagen

Verwendung

KerraLite Cool kann direkt auf die Wundoberflache gelegt werden. Ein Sekundérverband ist ebenfalls

erforderlich, wenn der Verband lange getragen wird oder mit externer Feuchtigkeit in Berihrung kommt

(Duschen oder Baden).

Anwendung

Wahlen Sie einen Verband in passender GréBe.

. Bereiten Sie die Wundstelle vor, indem Sie diese nach Bedarf reinigen sowie die umliegende Haut trocknen.

Entnehmen Sie den sterilen Verband aus der Verpackung.

Falls erforderlich, kann der Verband mit einer sterilen Schere passend fiir die Wunde zugeschnitten werden.

Bei moderat exsudierenden Wunden ist dies vorzuziehen.

. Zum Auflegen des Verbandes entfernen Sie zunachst die Halfte der dariiber liegenden weiBen

Kunststoffschicht. Legen Sie den Verband an die richtige Stelle und streichen Sie ihn glatt, wobei Sie

gleichzeitig die zweite Halfte der weiBen Kunststoffschicht entfernen.

Ein Sekundérfilmverband oder eine Bandage sollte zur Fixierung des Verbandes verwendet werden.

Wechselhaufigkeit

* Untersuchen Sie die Wunde in regelmaBigen Abstanden. Der Verband sollte so oft gewechselt werden,
wie der Zustand der Wunde es erfordert

* Bitte beachten Sie, dass ein veréndertes Verbandsregime anfanglich zu erhéhten Exsudatmengen fihren
kann, die voriibergehend einen haufigeren Verbandswechsel erforderlich machen

* Wie bei allen absorbierenden Verbanden ist eine haufige Uberwachung erforderlich, damit sichergestellt ist,
dass der Verband nicht austrocknet oder an der Wunde haftet .

* Bei Verdacht auf Infektion sind haufige Verbandswechsel und entsprechende Uberwachung angeraten

Entfernung des Verbandes

* Entsorgen Sie den Verband nach den bei Ihnen iiblichen Verfahren und Richtlinien

* Falls Schwierigkeiten bei der Entfernung des Verbands auftreten, sollte dieser mit sterilem Wasser oder
steriler Kochsalzlésung gespiilt od
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o KerraLite Cool" - Istruzioni per Puso

Medicazione lenitiva, sbrigliante e riequilibrante P’idratazione (Non adesivo)
1. Strato di film in poliuretano, fluido repellente, flessibile e altamente traspirante
2. Lo strato di contatto di gel Pro-ionic™ lenisce, sbriglia e mantiene un ambiente idratato per la guarigione
Descrizione del prodotto
KerraLite Cool & stato formulato e progettato specificatamente per incoraggiare la preparazione del letto della
ferita e la granulazione di ferite croniche, riducendo al minimo il livello di dolore. La medicazione aiuta a creare
un ambiente ottimale per la guarigione della ferita gestendo i livelli di essudato e proteggendola dalla

disidratazione e dalla contaminazione batterica esterna. Il gel offre sia un effetto di ammortizzamento che di
| ” I ot | ficazi oo L il

1. Fluid-repellent, flexible and highly breathable
polyurethane film layer

2. Pro-jonic™ gel contact layer soothes, debrides
and maintains a moist healing environment
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Précautions/Avertissements

* Les infections nécessitent la prise d'antibiotiques systémiques et doivent étre évaluées par un clinicien

* Sila compresse n'est pas bien tolérée, la retirer et bien nettoyer la plaie

* Lors du processus naturel de cicatrisation, les tissus morts sont éliminés de la plaie (débridement
autolytique). La surface de la plaie peut initialement sembler plus grande. Si la plaie continue de s'étendre
méme aprés plusieurs compresses, consulter un professionnel de santé. Lorsque la compresse est changée,
bien examiner la plaie. Consulter un professionnel de santé s'il y a des signes indiquant : une infection
(augmentation des douleurs, rougeurs et de la quantité de fluide) ; un saignement excessif ; un changement
de I'aspect et/ou la coloration de la plaie ; une irritation (rougeur accrue et/ou inflammation) ; aucune
amélioration

* Ne pas utiliser chez des patients sensibles & I'hydrogel (réaction allergique)

* Ne pas réutiliser une partie ou la totalité de la compresse (la stérilité/performance de la compresse peut étre
compromise)

* La couche de gel de la compresse KerraLite Cool est absorbante et peut éclater en cas d'exposition
prolongée a des exsudats. Ceci est normal

 Les compresses KerraLite Cool facilitent le développement de nouveaux vaisseaux sanguins ; ceux-ci sont
fragiles et peuvent parfois colorer les exsudats. En cas de saignement excessif, la compresse peut étre
utilisée avec un autre pansement absorbant

* Si nécessaire, un bandage compressif doit &tre utilisé (p.ex. compression progressive dans la prise en charge
des ulcéres veineux de la jambe ou réduction de la compression dans le traitement des escarres,
antibiotiques systémiques et suivi régulier dans la prise en charge d'une plaie infectée, surveillance des
glycémies chez les personnes atteintes d'ulcéres diabétiques, etc.)

 Une fois la compresse retirée, des résidus de gel peuvent rester dans la plaie. Ceci est normal. Le gel peut
étre éliminé par irrigation

Utilisation de la compresse KerraLite Cool

La compresse KerraLite Cool peut étre appliquée directement sur la surface d'une plaie. Une deuxiéme

compresse sera nécessaire pour un traitement plus long ou si la compresse est exposée a une humidité externe

(douche ou bain).

1. Choisir une compresse de la bonne taille.

Nettoyer la plaie si nécessaire et bien sécher la peau tout autour.

Retirer la compresse stérile du sachet.

. Si besoin est, couper la compresse avec des ciseaux stérilisés pour qu'elle recouvre bien la plaie. Cette étape

est conseillée dans le cas d'une plaie modérément exsudative.

Pour appliquer la compresse, commercer par retirer la moitié du film plastique blanc. Positionner la compresse

et I'appliquer a la plaie tout en retirant le reste du film plastique.

. Pour maintenir la compresse en place, utiliser une deuxiéme compresse ou un bandage.

Fréquence des changements

® Examiner la plaie régulierement. Appliquer une nouvelle compresse en fonction de |'état de la plaie

* Noter qu'un changement dans le choix des compresses peut entrainer une augmentation initiale des
exsudats. Dans ce cas, il sera nécessaire de changer les compresses plus fréquemment au court terme

* Comme pour toutes les compresses absorbantes, il est nécessaire de surveiller réguliérement la compresse
pour vérifier qu'elle ne s'asseche pas ou qu'elle ne colle pas a la plaie

* En cas d'infection suspectée, il est conseillé de changer la compresse et surveiller la plaie plus fréquemment

Retirer la compresse

« Eliminer en respectant les procédures et directives locales

o S'il est difficile de retirer la compresse, I'irriguer ou humidifier avec de I'eau ou une solution saline stérile
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Product Description

KerraLite Cool has been formulated and designed specifically to encourage wound bed preparation and

granulation of chronic wounds, while minimising pain levels.

The dressing helps to provide an environment for optimal wound healing by managing wound exudate levels and

protecting against wound dehydration and external bacterial contamination. The gel provides both cushioning

and absorption. The partially-hydrated nature of the dressing aids the process of autolytic debridement and helps

soothe the wound on contact.

Indications

Under the supervision of a healthcare professional, KerraLite Cool may be used for the management of chronic

wounds, on painful wounds and skin conditions such as leg ulcers, radiation therapy damage, burns and scalds.

It may be used on low-exuding and non-exuding wounds to assist in autolytic debridement by hydration of

necrotic and sloughy tissue and for absorption of exudate. It may be used on moderately exuding wounds,

although in such cases it may be preferable to cut the dressing to fit within the wound margins. The dressing

can be used on contaminated and colonised wounds. It may be used with secondary dressings where

appropriate. KerraLite Cool can be used under compression.

Contraindications

KerraLite Cool is not indicated for full-thickness wounds, heavily bleeding wounds, third degree burns, or as a

covering for deep, narrow cavities or sinuses.

Precautions/Warnings

* Clinical infection requires systemic antibiotics and should be assessed by a Clinician

* In the case of an intolerance to the dressing, remove and clean the area carefully

 During the body’s natural healing process, non-viable tissue is removed from the wound (autolytic
debridement), which could initially make the wound appear larger. If the wound continues to grow larger
after the first few dressing changes, consult a healthcare professional. The wound should be inspected
during dressing changes. Consult a healthcare professional if there are signs of: infection (increased pain,
increased redness, increased wound fluid levels); excessive bleeding; an unexpected change in wound
colour and/or odour; irritation (increased redness and/or inflammation); no signs of healing

* Do not use on patients with a known sensitivity to hydrogel (allergic reaction)

Do not re-use in whole or in part, as the sterility/performance of the dressing may be compromised

 The gel layer in KerraLite Cool is absorbent, and can tend to break up on prolonged exposure to exudate.
This is normal

o KerraLite Cool dressings provide an environment that supports the growth of new blood vessels; the delicate
newly-formed blood vessels may occasionally produce bloodstained fluid. If excessive bleeding occurs, the
dressing can be used in conjunction with an alginate sheet

* Appropriate supportive measures should be taken where necessary (e.g. use of graduated compression in
the management of venous leg ulcers or pressure relief measures in the management of pressure ulcers,
systemic antibiotics and frequent monitoring in the treatment of wound infection, control of blood glucose
for diabetic ulcers, etc.)

* Gel fragments may remain in the wound following dressing removal. This is normal. The gel can be removed
by irrigation

Using KerraLite Cool

KerraLite Cool may be placed directly onto the surface of a wound. A secondary dressing will also be

necessary for long-term wear or if the dressing is to be exposed to external moisture (showering or bathing).

KerraLite Cool” - Gebrauchsanweisung
Beruhigender, debridierender und feuchti leichender (Nicht haftend)
1. Flissigkeitsabweisende, flexible und hoch atmungsaktive Polyurethanfilmschicht
2. Pro-ionic™-Gel-Kontaktschicht beruhigt, debridiert und sorgt fiir ein feuchtes Wundheilungsklima
Produktbeschreibung
KerraLite Cool ist speziell fiir die Wundbettvorbereitung und die Granulierung chronischer Wunden bei
gleichzeitiger Schmerzverringerung formuliert und entwickelt worden. Der Verband schafft ein optimales
Wundheilungsklima, indem die Exsudatmengen unter Kontrolle gebracht werden und die Wunde vor
Austrocknung und externer Bakterienkontamination geschiitzt wird. Das Gel polstert und absorbiert zugleich.
Durch seine Teilhydratisierung férdert der Verband den Prozess des autolytischen Debridements und tragt
durch den Kontakt mit der Wunde zu deren Beruhigung bei.
Indikationen
Unter Aufsicht durch medizinisches Fachpersonal kann KerraLite Cool zur Behandlung chronischer Wunden sowie
auf schmerzhaften Wunden und Hautzusténden wie Beingeschwiiren, Bestrahlungsschéden, Verbrennungen und
Verbriihungen angewendet werden. Ebenso ist KerraLite Cool bei gering oder nicht exsudierenden Wunden
fiir das autolytische Debridement durch Hydratation von nekrotischem und schmierigem Gewebe sowie zur
Absorption von Exsudat gedacht. Der Verband ist ebenfalls zur Anwendung auf moderat exsudierenden
Waunden geeignet, obwohl er in diesen Fallen vorzugsweise auf eine GréBe zugeschnitten werden sollte, die der
Flache innerhalb der Wundrénder entspricht. Der Verband kann auf kontaminierten und kolonisierten Wunden
verwendet werden. Er kann gegebenenfalls mit Sekundérverbanden verwendet werden. KerraLite Cool kann unter
Druckverbéanden angewendet werden.
Gegenanzeigen
KerraLite Cool ist nicht zur Behandlung von Vollhautwunden, stark blutenden Wunden, Verbrennungen dritten
Grades oder als Abdeckung fiir tiefe, enge Hohlrdaume oder Nebenhohlen angezeigt.
Vorsict Bnah und Warnhi i
* Klinische Infektionen erfordern die Behandlung mit systemischen Antibiotika nach arztlicher Beurteilung
* Bei Uberempfindlichkeit gegen den Verband sollte dieser entfernt und das Areal sorgfaltig gereinigt werden
* Wahrend des natirlichen Heilungsprozesses des Korpers wird nicht-lebensfahiges Gewebe aus der Wunde
entfernt (autolytisches Debridement), wodurch die Wunde anfanglich gréBer erscheinen kann. Falls die
Wunde nach den ersten Verbandswechseln weiterhin gréBer wird, sollte ein Arzt konsultiert werden. Die
Wunde sollte wahrend der Verbandswechsel untersucht werden. Bei Anzeichen einer Infektion (verstirkte
Schmerzen, zunehmende Rétung, zunehmende Wundflissigkeitsmengen), tbermaBiger Blutung, einer
unerwarteten Veranderung der Wundfarbe und/oder des Wundgeruchs, von Irritation (zunehmende Rétung
und/oder Entziindung) oder bei fehlenden Heilungsanzeichen konsultieren Sie einen Arzt.
* Nicht anwenden bei Patienten mit bekannter Uberempfindlichkeit gegen Hydrogel (allergische Reaktion)
 Den Verband nicht im Ganzen oder in Teilen wiederverwenden, da die Sterilitat/Wirksamkeit beeintrachtigt sein kann
¢ Die in KerraLite Cool enthaltene Gelschicht verfiigt tber eine absorbierende Funktion und kann bei
langerem Kontakt mit Exsudat zerbrechen. Dies ist normal
* Falls Schwierigkeiten bei der Entfernung des Verbands auftreten, sollte dieser mit sterilem Wasser oder
steriler Kochsalzlésung gespiilt werden
o KerraLite Cool -Verbéande schaffen ein Klima, in dem das Wachstum neuer BlutgefaBe angeregt wird. Die
empfindlichen neugebildeten BlutgefaBe produzieren unter Umstanden blutige Fliissigkeit. Bei tbermaBiger
Blutung kann der Verband zusammen mit einer Alginatauflage verwendet werden

fluidos); sangrado excesivo; un cambio inesperado en el color y/o en el olor de la herida; irritacién (aumento
del enrojecimiento y/o inflamacion); falta de sefiales indicativas de curacion

* No utilizar en pacientes con sensibilidad conocida al hidrogel (reaccién alérgica)

* No reutilizar ni en parte ni en su totalidad, dado que puede comprometerse la esterilidad y la efectividad
del aposito

* La capa de gel del KerraLite Cool es absorbente, y puede presentar tendencia a deshacerse bajo una
exposicion prolongada al exudado. Esto es normal

* Los apositos KerraLite Cool proporcionan un entorno que favorece el crecimiento de nuevos vasos
sanguineos; los delicados vasos sanguineos recién formados pueden en ocasiones generar un fluido
sanguinolento. Si se produce un sangrado excesivo, el aposito puede ser utilizado conjuntamente con una
lamina de alginato

* Deberan tomarse las medidas de soporte adecuadas cuando sea necesario (por ejemplo empleo de
compresion gradual en el tratamiento de dlceras venosas en piernas o medidas de alivio de presién en el
tratamiento de Ulceras por presion, antibi6ticos sistémicos y supervision frecuente en el tratamiento de
infeccion de las heridas, control de la glucosa en la sangre en ulceras diabéticas, etc.)

* Pueden quedar fragmentos de gel en la herida tras la extraccion del apésito. Esto es normal. El gel puede
eliminarse mediante irrigacién

Utilizacién de KerraLite Cool

KerraLite Cool puede ser colocado directamente sobre la superficie de la herida. También sera necesario un

apdsito secundario a efectos de desgaste a largo plazo, o si el apésito debe quedar expuesto a la humedad

exterior (ducha o bafo).

1. Seleccionar un apésito del tamafio adecuado.

Prepare la zona de la herida limpiandola segin se requiera, y seque la piel circundante.

Retire el apdsito estéril de su envase.

Si se requiere, el aposito puede cortarse con unas tijeras esterilizadas para adecuarlo a la herida. Esto es

preferible si la herida exuda moderadamente.

. Para aplicar el apésito, retire en primer lugar la mitad del revestimiento sobrepuesto de plastico blanco.
SitGe y posicione suavemente en su lugar al tiempo que retira la segunda mitad del revestimiento de pléstico.

6. Debera utilizarse un segundo apésito laminar o un vendaje para mantener el apésito en su lugar.

Frecuencia de cambio

* Compruebe la herida de forma regular. Debera cambiarse el apésito tan a menudo como lo requiera el
estado de la herida

* Observe que un cambio en el régimen del apésito puede resultar en un incremento en el nivel inicial de
exudado, lo que temporalmente puede requerir un incremento en la frecuencia de cambio del apésito

 Aligual que con todos los apdsitos de absorcion, se requiere una supervision frecuente para garantizar que
el aposito no se seca y se adhiere a la herida

* Si se sospecha de una infeccidn, se recomiendan cambios y supervisién frecuentes

Extraccion del apésito

* Eliminar siguiendo los procedimientos y directrices del centro local

* Si se presentan dificultades en el momento de retirar el apésito, debera empaparse o aplicarse agua
esterilizada o una solucion salina estéril

W
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€D KerraLite Cool” - Gebruiksaanwijzing
Verzachtend, debriderend en vochtbalans biedend verband (Niet-klevend)

Kontraindikationer

KerraLite Cool &r inte indikerat fér fullhudssar, kraftigt blédande sar eller tredje gradens brénnsar.

Kompressen lampar sig inte heller for att técka djupa, smala kaviteter eller haligheter.

Sékerhetsforeskrifter/varningar

o Kliniska infektioner kréaver systemiska antibiotika och bér utvarderas av en kliniker

* Vid eventuell intolerans mot kompressen, avlagsna den och rengér omradet noggrant

* Under kroppens naturliga lakningsprocess avlagsnas icke-viabel véavnad fran saret (autolytisk debridering),
vilket kan gora att saret forst ser storre ut. Om saret fortsatter att breda ut sig efter nagra kompressbyten,
konsultera lakare. Saret bér inspekteras vid kompressbytena. Konsultera lékare i foljande fall: infektion (6kad
smérta, okad rodnad, kade sarvatskenivaer); kraftig blodning; en oférvéntad férandring av sérets férg och/
eller lukt; irritation (6kad rodnad och/eller inflammation); avsaknad av tecken pa lakning

* Anvand inte pa patienter med kand 6verkanslighet mot hydrogel (allergisk reaktion)

o Ateranvand inte kompressen, varken helt eller delvis, eftersom det kan ha paverkat kompressens sterilitet/
prestanda

* Gelskiktet i KerraLite Cool ar absorberande och kan ha en tendens att |6sas upp vid léngre exponeringar for
exsudat. Detta ar normalt

¢ KerraLite Cool kompresser skapar en milj6 som gynnar tillvéxten av nya blodkarl; de 6mtaliga nybildade
blodkarlen kan ibland producera blodig vatska. Om kraftig blédning uppstar kan kompressen anvéndas
tillsammans med en alginatkompress

e Tillimpliga stédatgérder skall vidtas nar sa erfordras (t.ex. anvandning av graderad kompression vid
hantering av vendsa bensar och trycklindrande atgérder vid hantering av trycksar, systemiska antibiotika och
frekvent tillsyn vid behandling av sarinfektioner, blodsockerkontroll vid behandling av diabetiska sar, etc.)

* Gelfragment kan bli kvar i saret efter avldgsnandet av en kompress. Detta &r normalt och gelen kan avlagsnas
genom skéljning

Instruktioner fér anvandning av KerralLite Cool

KerraLite Cool kan placeras direkt pa sarytan. Ytterligare ett forband behovs for langtidsanvéandning eller om

kompressen skall exponeras fér fukt utifran (dusch eller bad).

Valj en kompress i lamplig storlek.

Rengor saromradet efter behov och torka den omgivande huden.

Oppna forpackningen och ta ur den sterila kompressen.

Om s behdvs kan kompressen klippas med en steril sax sa att den passar saret. Detta rekommenderas om

saret avger en mattlig mangd exsudat.

Dra forst av den ena halvan av skyddsskiktet i vit plast och placera kompressen pa plats och slata ut den

samtidigt som du drar av den andra halvan av skyddsplasten.

. Ytterligare ett filmférband eller bandage bér anvandas for att hélla kompressen pa plats.

Bytesfrekvens

* Kontrollera saret regelbundet. Kompressen skall bytas beroende pa sarets kliniska tillstand

* Observera att en forandring i kompressbytesschemat initialt kan orsaka en 6kad mangd exsudat, vilket
temporart kan krava en ékad bytesfrekvens

* | likhet med alla absorberande kompresser kravs frekvent tillsyn for att sakerstélla att kompressen inte torkar
ut och att den sitter kvar pa plats

* Vid misstankt infektion rekommenderas frekventa byten och tillsyn

Borttagning av kompressen

o Avyttras i enlighet med lokala bestémmelser
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di-sbrighament
autolitico e aiuta a lenire la ferita al contatto.
Indicazioni

Sotto la supervisione di un operatore sanitario, Kerralite Cool puo essere usato per gestire ferite croniche,

ferite dolorose e condizioni della pelle come ulcere delle gambe, danni dovuti a radioterapia, bruciature e

ustioni. Puo essere usato su ferite con essudato ridotto o senza essudato per favorire lo sbrigliamento

autolitico idratando il tessuto necrotico e con croste e assorbendo I'essudato. Puo essere usato su ferite con

produzione moderata di essudato, sebbene in tali casi sia preferibile tagliare la medicazione affinché rientri nei

margini della ferita. La medicazione puo essere usata su ferite contaminate e colonizzate. Puo essere utilizzata

insieme a bendaggi secondari, se necessario. KerraLite Cool pud essere usato in presenza di compressione.

Controindicazioni

KerraLite Cool non ¢ indicato per ferite di spessore pieno, ferite con sanguinamento forte, bruciature di terzo

grado, o come copertura per cavita o seni profondi e stretti.

Precauzioni/avvertenze

o L'infezione clinica richiede antibiotici sistemici e deve essere valutata da un medico

* In caso di intolleranza della medicazione, rimuoverla e pulire accuratamente |'area

* Durante il processo di guarigione naturale del corpo, il tessuto non vitale viene rimosso dalla ferita
(sbrigliamento autolitico), e per questo motivo la ferita potrebbe inizialmente sembrare piu grande. Se la ferita
continua a ingrandirsi dopo i primi cambi di medicazione, consultare un operatore sanitario. Durante i cambi
di medicazione ispezionare la ferita. Rivolgersi a un operatore sanitario se si riscontrano segni di: infezione
(dolore, rossore e livello dei fluidi della ferita aumentati); sanguinamento eccessivo; variazione inattesa del
colore e/o odore della ferita; irritazione (rossore e/o infiammazione aumentati); nessun segno di guarigione

* Non usare su pazienti con sensibilita nota a idrogel (reazione allergica)

* Non riutilizzare del tutto o in parte, in quanto la sterilita/prestazioni della medicazione potrebbero essere
compromesse

* Lo strato di gel in KerraLite Cool & assorbente, e pud tendere a rompersi a causa dell'esposizione prolungata
all'essudato. Si tratta di un fatto normale

 Le medicazioni KerraLite Cool offrono un ambiente che supporta la crescita di nuovi vasi sanguigni; i vasi
sanguigni appena formati e quindi delicati possono occasionalmente produrre fluido contenente sangue.

Se si verifica un sanguinamento eccessivo, la medicazione puo essere usata insieme a un foglio di alginato
 Misure di supporto adeguate devono essere prese se necessario (ad es. |'uso di compressione graduata nella
gestione delle ulcere venose delle gambe o misure di alleviamento della pressione nella gestione di ulcere

da pressione, antibiotici sistemici e monitoraggio frequente nel trattamento delle infezioni delle ferite,
controllo del glucosio nel sangue per ulcere da diabete, ecc.)

* Frammenti di gel possono rimanere nella ferita in seguito alla rimozione della medicazione. Si tratta di un
fatto normale. Il gel puo essere rimosso per irrigazione

Uso di KerraLite Cool

KerraLite Cool puo essere posizionato direttamente sulla superficie di una ferita. Una medicazione secondaria

sara necessaria per I'uso a lungo termine o se la medicazione viene esposta a umidita esterna (doccia o bagno).

Selezionare una medicazione delle dimensioni appropriate.

Preparare il sito della ferita pulendolo in base alle necessita e asciugando la pelle circostante.

Rimuovere la medicazione sterile dalla confezione.

. Se necessario, la medicazione puo essere tagliata con forbici sterili per adattarsi alla ferita. Questa
operazione & consigliata quando la ferita presenta una produzione moderata di essudato.

. Per applicare la medicazione, rimuovere inizialmente meta della pellicola di supporto di plastica bianca
Posizionare e lisciare mentre si rimuove la seconda meta di pellicola di plastica.

6. Una medicazione o un bendaggio secondario deve essere usato per tenere la medicazione in posizione.

Eal ol Aud
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1. Vochtwerende, flexibele en zeer ademende polyurethaan laag

2. Pro-ionic™ gelcontactlaag verzacht, debrideert en zorgt voor een vochthelende omgeving

Productbeschrijving

KerraLite Cool is specifiek geformuleerd en ontworpen om de wondbedvoorbereiding en de granulatie van

chronische wonden te stimuleren en tegelijkertijd de pijnniveaus zo laag mogelijk te houden. Het verband

helpt een omgeving te bieden voor optimale wondgenezing door de wondexudaatniveaus te managen en

bescherming te bieden tegen wonduitdroging en contaminatie met externe bacterién. De gel biedt zowel

verzachting als absorptie. De deels gehydrateerde aard van het verband helpt bij het proces van autolytisch

debridement en helpt de wond verzachten bij contact.

Indicaties

Onder toezicht van een arts of verpleegkundige kan KerraLite Cool worden gebruikt voor de behandeling van

chronische wonden, op pijnlijke wonden en voor huidaandoeningen zoals beenulcera, beschadiging als

gevolg van bestralingstherapie, brandwonden en brandblaren. Het kan worden gebruikt op lang-exuderende

en niet-exuderende wonden als ondersteuning bij autolytisch debridement door hydratatie van necrotisch en

dood weefsel en voor de absorptie van exudaat. Het kan worden gebruikt op matig exuderende wonden,

hoewel het in dergelijke gevallen beter kan zijn om het verband te knippen zodat het binnen de wondranden

past. Het verband kan worden gebruikt op gecontamineerde en gekoloniseerde wonden. Het kan indien

nodig worden gebruikt met secundaire verbanden. KerraLite Cool kan onder compressie worden gebruikt.

Contra-indicaties

KerraLite Cool is niet geindiceerd voor wonden van volledige dikte, hevig bloedende wonden, derdegraads

brandwonden of ter bedekking van diepe, smalle holten of sinussen.

Voorzorgen/Waarschuwingen

* Klinische infectie vereist systemische antibiotica en moet worden beoordeeld door een arts

 In het geval van intolerantie voor het verband, moet dit worden verwijderd en moet het gebied grondig
worden gereinigd

* Tijdens het natuurlijke genezingsproces van het lichaam wordt niet-levensvatbaar weefsel verwijderd van de
wond (autolytisch debridement), waardoor de wond er in eerste instantie groter kan uitzien. Als de wond
groter blijft worden na de eerste paar verbandwisselingen, moet een arts of verpleegkundige worden
geraadpleegd. De wond moet tijdens het verwisselen van het verband worden gecontroleerd. Raadpleeg
een arts of verpleegkundige bij tekenen van: infectie (toegenomen pijn, toegenomen roodheid,
toegenomen wondvochtniveaus); hevige bloeding; een onverwachte verandering in wondkleur en/of -geur;
irritatie (toegenomen roodheid en/of ontsteking); geen tekenen van genezing

* Niet gebruiken bij patiénten met een bekende overgevoeligheid voor hydrogel (allergische reactie)

 Niet geheel of gedeeltelijk opnieuw gebruiken, want dan kan de steriliteit/prestatie van het verband in
gevaar komen

* De gellaag in KerraLite Cool is absorberend en kan de neiging hebben te breken bij langdurige blootstelling
aan exudaat. Dit is normaal

* KerraLite Cool verbanden bieden een milieu dat de groei van nieuwe bloedvaten ondersteunt; de zwakke
nieuw-gevormde bloedvaten kunnen soms bloederig vocht afgeven. Als hevige bloeding optreedt, kan het
verband worden gebruikt in combinatie met een alginaatvel

* Passende ondersteunende maatregelen moeten waar nodig worden genomen (bijv. gebruik van geleidelijke
compressie bij de behandeling van veneuze beenulcera of drukverminderingsmaatregelen bij de
behandeling van drukulcera, systemische antibiotica en frequente monitoring bij de behandeling van
wondinfectie, controle van het bloedglucose voor diabetsche ulcera, etc.)

* Gelfragmenten kunnen na verwijdering van het verband in de wond achterblijven. Dit is normaal De gel kan
via irrigatie worden verwijderd

sVias arigheter att avlagsna kompressen skall kompressen sprayas ellerdrankas in med sterilt vatten eller en
steril saltslésning

@ KerraLite Cool” - Brugervejledning
Beroli ! dbrydende og fi

1. Veeskeafvisende, fleksibel og yderst andbar film i polyuretan

2. Pro-ionic™ gel-kontaktlaget beroliger, nedbryder veaev og opretholder et fugtigt helingsmilje

Produktbeskrivelse

KerraLite Cool er blevet specifikt udviklet og designet til at tilskynde sarbundsforberedelse og granulering

af kroniske sar og samtidig minimere smerte niveauer. Forbindingen bidrager til at skabe et milje for optimal

sarheling ved at styre sareksudatniveauer og beskytte mod séardehydrering og ydre bakteriel kontaminering.

Gelen giver bade polstring og absorption. Den delvist hydrerede karakter af forbindingen bidrager til det

autolytisk débridement og hjselper med at berolige saret ved kontakt.

Indikationer

Under tilsyn af en leege kan Kerralite Cool anvendes til behandling af kroniske sar, pa smertefulde séar og pa

hudlidelser sésom bensér, skader efter stralebehandling, forbreendinger og skoldninger. Den kan anvendes p&

let-vaeskende og ikke-vaeskende sar for at hjaelpe med autolytisk débridement ved hydrering af nekrotisk og

dadt veev og til absorption af ekssudat. Den kan anvendes pa moderat vaeskende sar, skant det i sadanne

tilfeelde kan vaere bedre at skaere bandagen til, sa den kommer til at ligge inden for sérkanterne. Bandagen

kan bruges pa forurenede og koloniserede sér. Hvor det er relevant, kan den anvendes med sekundzere

forbindinger. KerraLite Cool kan anvendes under kompression.

Kontraindikationer

KerraLite Cool er ikke indiceret til sar af fuld tykkelse, steerkt blodende sar, tredjegrads-forbraendinger eller

oven pa dybe, smalle hulrum eller bihuler.

Forholdsregler og observationer

¢ Klinisk infektion kraever systemiske antibiotika og ber vurderes af en lege

o | tilfeelde af overfalsomhed for bandagen fiernes og renses omradet grundigt

* Under kroppens naturlige helingsproces fiernes ikke-levedygtigt vaev fra saret (autolytisk débridement), som
i begyndelsen kan fa saret til at se sterre ud. Seg leege, hvis saret fortsaetter med at blive storre efter de
forste par bandageskift. Saret skal underseges under bandageskift. Kontakt en leege eller sygeplejerske, hvis
der er tegn pa: infektion (eget smerte, aget redme, @gede sarvaeskeniveauer), overdreven bladning, en
uventet aendring i sarets farve og/eller lugt, irritation (@get redme og/eller betaendelse), ingen tegn af heling

 Anvend ikke produktet pé patienter med kendt overfalsomhed over for hydrogel (allergisk reaktion)

* Ma ikke genbruges helt eller delvist, da bandagens sterilitet/ydeevne kan vaere kompromitteret

* Gellaget i KerraLite Cool er absorberende og kan have en tendens til at bryde op ved langvarig udsettelse
for ekssudat. Dette er normalt

* Hvis der opleves vanskeligheder ved fijernelsen af bandagen, skal den overrisles med sterilt vand eller steril
saltvandsoplesning

¢ KerraLite Cool bandager skaber et miljg, der understatter udviklingen af nye blodkar. De fine nydannede
blodkar kan lejlighedsvis producere blodig vaeske. Ved overdreven bladning kan bandagen anvendes i
sammen med et alginat-ark

* Der ber traeffes passende stotteforanstaltninger, hvis det er nadvendigt (brug fx gradueret kompression ved
behandlingen af venase bensar eller tryk-lettende tiltag ved behandlingen af tryksér, systemiske antibiotika
og hyppig kontrol ved behandlingen af sarinfektioner, kontrol af blodsukkeret ved diabetiske sar osv.)

* Gelfragmenter kan forekomme i saret efter bandagen fiernes. Dette er normalt. Gelen kan fiernes ved
udskylning.

ende k | (Ikke selvklaebende)

Fr disostituzione

o Verificare la ferita regolarmente. La medicazione deve essere cambiata in base alla condizione della ferita

* Si noti che una variazione nel regime di medicazione pud generare un aumento iniziale del livello di
essudato, che puo richiedere temporaneamente una frequenza di cambio maggiore

* Come per tutte le medicazioni assorbenti, il monitoraggio frequente & necessario per garantire che la
medicazione non si asciughi e aderisca alla ferita

* Se si sospetta un'infezione, si consiglia di effettuare cambi frequenti e di monitorarla.

Rimozione della medicazione

* Smaltire secondo le linee guida e le procedure locali

* Se si verificano difficolta nel rimuovere la medicazione, questa deve essere irrigata o imbevuta con acqua
sterile o soluzione salina sterile

KerraLite Cool” - Instrucciones de uso
Apésito calmante, con efecto de desbridamiento, y equilibrador de la humedad (No adhesivo)
1. Capa de pelicula de poliuretano altamente transpirable, repelente a liquidos y flexible
2. Capa de contacto de gel Pro-ionic;* calmante, con efecto de desbridamiento, mantiene un entorno
cicatrizante himedo
Descripcién del producto
KerraLite Cool ha sido formulado y disefiado especificamente para favorecer la preparacion del lecho de
heridas y la granulacion de heridas cronicas, minimizando los niveles de dolor. El apésito ayuda a proporcionar
un entorno adecuado para la curacion éptima de la herida controlando los niveles de exudado de la herida y
previniendo la deshidratacion y contaminacion por bacterias externas. El gel proporciona tanto un efecto de
almohadillado como de absorcién. La naturaleza parcialmente hidratada del apésito ayuda en el proceso de
desbridamiento autolitico y contribuye a aliviar la herida con la que esta en contacto.
Indicaciones
KerraLite Cool puede utilizarse, bajo la supervision de un profesional sanitario, para el cuidado de heridas
crénicas, sobre heridas dolorosas y condiciones dermatologicas como Ulceras en piernas, dafios por terapia
de radiacién, quemaduras y escaldaduras. Puede utilizarse sobre heridas con bajo o nulo exudado para ayudar
en el desbridamiento autolitico mediante la hidratacion del tejido necrético y con escaras, y para la absorcion
del exudado. Puede utilizarse sobre heridas con exudado moderado, a pesar de que en dichos casos puede
ser preferible cortar el apésito para adecuarlo a los margenes de la herida. El apésito puede utilizarse sobre
heridas contaminadas y colonizadas. Puede utilizarse con apésitos secundarios donde sea necesario. Kerralite
Cool puede utilizarse bajo compresion.
Contraindicaciones
KerraLite Cool no esta indicado para heridas con elevado exudado, heridas con sangrado intenso,
quemaduras de tercer grado, o como cobertura para cavidades profundas y estrechas o senos nasales.
Precauciones/advertencias
* La infeccion clinica requiere antibiéticos sistémicos y deberd recibir asesoramiento por parte de un médico.
* En el caso de intolerancia al ap6sito, retirelo y limpie la zona cuidadosamente
 Durante el proceso natural de curacion del cuerpo humano, el tejido no viable se elimina de la herida
(desbridamiento autolitico), lo que inicialmente podria hacer parecer la herida mas grande. Si la herida
continta su crecimiento después de los primeros cambios de apésitos, consulte con un profesional sanitario.
Deberd inspeccionarse la herida durante los cambios de apésito. Consulte con un profesional sanitario si
aparecen signos de infeccion (aumento del dolor, aumento del enrojecimiento, incremento en los niveles de

Gebr hode Kerratite Coot

KerraLite Cool kan rechtstreeks op het wondoppervlak worden geplaatst. Een secundair verband is ook

noodzakelijk als het verband langere tijd moet worden gedragen of als het verband zal worden blootgesteld

aan extern vocht (douchen of baden).

. Kies een verband met de juiste maat.

. Bereid de plaats van de wond voor door deze indien nodig te reinigen en door de omringende huid te
drogen.

. Verwijder het steriele verband uit de verpakking.

. Indien nodig kan het verband met een steriele schaar worden bijgeknipt zodat het op de wond past.
Dit heeft de voorkeur als de wond matig exudeert.

. Verwijder eerst de helft van de witte plastic laag en breng dan het verband aan. Plaats het verband en druk
het op zijn plaats terwijl u de tweede helft van de witte plastic laag verwijdert.

. Een tweede filmverband of verband moet worden gebruikt om het verband op zijn plaats te houden.

Verwisselingsfrequentie

* Controleer de wond regelmatig. Het verband moet worden verwisseld zo vaak als de toestand van de wond
dat nodig maakt

* Let erop dat een verandering van het verbandregime in eerste instantie kan leiden tot een verhoogd niveau
van exudaat waarvoor tijdelijk een verhoging van de verbandverwisselingsfrequentie nodig kan zijn

* Net zoals geldt voor alle absorberende verbanden, is frequente monitoring vereist, om te verzekeren dat het
verband niet uitdroogt en aan de wond kleeft

* Als infectie wordt vermoed, worden frequente vervangingen en monitoring geadviseerd

Verwijdering van het verband

* Wegwerpen volgens lokale procedures en richtlijnen

* Indien problemen worden ervaren bij verwijdering van het verband, moet het worden geirrigeerd met steriel
water of steriele zoutoplossing
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KerraLite Cool” - Bruksanvisning

Lindrande, debriderande och fuktbalanserande kompress (Icke sjilvhiftande)
1. Vitskeavstotande, flexibelt skikt av polyuretan med hég luftgenomslapplighet
2. Kontaktskikt av Pro-ionic™ gel lindrar, debriderar och upprétthaller en fuktig ldkningsmiljé
Produktbeskrivning
KerraLite Cool har sarskilt utformats for att framja sarbaddspreparation och granulation av kroniska sar med
minsta méjliga smérta. Kompressen bidrar till att skapa en optimal sarlakningsmiljé genom att hantera den
mangd exsudat som saret avger och skydda det mot uttorkning och kontaminering av externa bakterier.
Gelen har bade en ddmpande och absorberande funktion. Den partiella hydreringen av kompressen hjalper
processen med autolytisk debridering och fungerar lugnande pa séret vid kontakt.
Indikationer
Under lakares Gverinseende kan Kerralite Cool anvandas for hantering av kroniska séar och fér applicering pa
smartsamma sar och hudakommor, som t.ex. bensar, skador orsakade av stralningsbehandlingar och brénn- och
skallsar. Den kan anvéandas pa latt exsuderande och icke-exsuderande sar for att hjalpa processen med
autolytisk debridering genom uttorkning av nekrotisk och déd vévnad, samt for absorption av exsudat. Den kan
aven anvandas pa mattligt exsuderande sar, dven om det i sadana fall kan vara béttre att klippa kompressen s&
att den far plats innanfér sarets kanter. Kompressen kan anvéndas pa infekterade och koloniserade sar och
tillsammans med extra férband nér sa ar lampligt. KerraLite Cool kan ocksa anvéndas under tryck.

o Til kortvarigt brug, op til 30 dage

Anvendelsesmetode

KerraLite Cool kan placeres direkte pa overfladen af et sar. En sekundeer bandage vil ogsa vaere nedvendig

ved langvarig slitage, eller hvis bandagen skal udszttes for ydre fugtig (bruse- eller karbad).

Anvendelse

Valg en bandage af passende starrelse.

Klarger sarstedet ved at rense det efter behov og terre den omgivende hud.

Tag den sterile bandage ud af emballagen.

Huvis det er nadvendigt, kan bandagen klippes til med en steril saks, s& den passer til saret. Dette er bedst,

hvis saret er moderat vaeskende.

For at sette bandagen pa fijernes ferst den ene halvdel af hvid plastfolie. Placer bandagen, og glat den ud,

mens den anden halvdel af plastfolien fjernes.

6. En sekundzer film eller bandage ber anvendes til at holde bandagen péa plads.

Skiftehyppighed

* Tilse saret regelmaessigt. Bandagen ber skiftes sa ofte, som sarets tilstand kreever

* Bemaerk, at en eendring i bandagebehandlingen kan til at begynde med resultere i en sget maengde
ekssudat, som midlertidigt kan kreeve flere bandageskift

* Som ved alle absorberende bandager er hyppig kontrol ngdvendig for at sikre, at bandagen ikke tarrer ud
og bliver siddende pa saret

* Hvis der er mistanke om infektion tilrades hyppige skift og kontroller

Fjernelse af bandagen

* Fjernes i overensstemmelse med lokale procedurer og retningslinjer

¢ Ved vanskeligheder i forbindelse med bandagens fiernelse skal den overrisles eller gennemvaedes med
sterilt vand eller en steril saltvandsoplasni
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KerraLite Cool" - Bruksanvisning

Lindrende, debriderende og fukti ende bandasje (Ikke klebende)
1. Vaeskeawvisende, fleksibelt og sveert pustende filmlag av polyuretan
2. Pro-ionic™ gellag lindrer, debriderer og opprettholder et fuktig tilhelingsmilje
Produktbeskrivelse
KerraLite Cool er utformet og spesielt beregnet pa a klargjere sarsengen og granulasjon av kroniske sar,
samtidig som smerten minimeres. Bandasjen bidrar til et miljg for optimal sartilheling ved & handtere
sareksudat og beskytte mot sardehydrering og utvortes bakterieforurensing. Gelen gir bade statdemping og
absorbering. Den delvis hydratiserte bandasjen fremmer prosessen med autolytisk debridement og bidrar til
& berolige saret ved kontakt.
Indikasjoner
Under pasyn av helsepersonell kan KerraLite Cool brukes ved behandling av kroniske sér, pa smertefulle sar
og hudtilstander som for eksempel bensar, skader etter stralebehandling, brannsar og skjoldeskader. Den kan
brukes ved lavt eksudatnivé og ikke-eksuderende sar ved autolytisk debridement gjennom hydrering av
nekrotisk og skorpeaktig vev og til absorbering av eksudat. Den kan brukes pa moderat eksuderende sar, selv
om det i slike tilfeller kan veere bedre a kutte bandasjen slik at den far plass innenfor sarkantene. Bandasjen
kan brukes pa forurensede og koloniserte sar. Den kan brukes sammen med sekundaere bandasjer ved behov.
KerraLite Cool kan brukes under kompresjon.

17460 KLC IFU.indd 1

13/03/2018 11:59




Kontraindikasjoner

KerraLite Cool er ikke indisert ved sar med full tykkelse, kraftig bledende sar, tredjegradsforbrenninger eller til

forbinding av dype, smale hulrom eller pninger.

Forsiktighetsregler/advarsler

* Klinisk infeksjon krever systemiske antibiotika og ma undersgkes av lege

* Ved eventuell intoleranse mot bandasjen, fiern den og rengjer omradet grundig

* Under kroppens naturlige tilhelingsprosess blir livlast vev fiernet fra saret (autolytisk debridement), noe som
i begynnelsen kan fa saret til & se storre ut. Hvis saret fortsetter a bli starre etter de forst bandasjeskiftene,
radfor deg med helsepersonell. Saret ma undersokes nar bandasjen skiftes. Radfer deg med helsepersonell
ved tegn pa: infeksjon (okt smerte, okt redhet, okt sarvaeskeniva), kraftig bledning, en uventet endring i
sarfarge og/eller lukt, irritasjon (ekt redhet og/eller betennelse), ingen tegn pa tilheling

* Ma ikke brukes pa pasienter med kjent felsomhet overfor hydrogel (allergi)

* Ma ikke brukes pa nytt, helt eller delvis. Det kan svekke steriliteten/ytelsen til bandasjen

* Gelen i KerraLite Cool er absorberende og har en tendens til & sprekke opp ved langvarig eksponering for
eksudat. Dette er normalt

* KerraLite Cool-bandasjer gir et miljg som fremmer veksten av nye blodkar; de fine nydannede blodkarene
kan iblant produsere blodig vaeske. Ved kraftig bledning kan bandasjen brukes sammen med en
alginatforbinding

 Egnede hjelpetiltak ma iverksettes ved behov (f.eks. bruk av gradvis kompresjonsbehandling ved behandling
av vengse bensar eller trykkavlastning ved behandling av trykksar, systemiske antibiotika og hyppige
kontroller ved behandling av sérinfeksjon, maling av blodsukker ved diabetiske sér osv.)

 Det kan finnes gelfragmenter i séret etter at bandasjen er fiernet. Dette er normalt. Gelen kan skylles vekk

Bruke KerraLite Cool

KerraLite Cool kan legges rett pa saroverflaten. Det ma ogsa anvendes en sekundaeer bandasje ved langvarig

bruk eller dersom bandasjen vil bli utsatt for utvortes fuktighet (dusjing eller bading).

. Velg en egnet bandasjestarrelse.

Klargjer saromradet ved a rense det etter behov og terke huden rundt.

. Ta ut den sterile bandasjen fra pakningen.

Hvis nadvendig kan bandasjen kuttes med steril saks etter sarstarrelsen. Dette anbefales ved moderat

sareksudat.

Start paferingen ved & fierne halvparten av den hvite plastforingen. pé plass og jevn ut mens du fjerner den

andre halvparten av plastforingen.

6. Det ber anvendes en sekundeer filmbandasje for & holde bandasjen pa plass.

Intervall mellom bandasjeskift

o Sjekk saret regelmessig. Bandasjen skiftes i henhold til sarets tilstand

* Endringer i hyppigheten kan fere til en midlertidig ekning av eksudat, noe som kan gjere det ngdvendig &
skifte oftere

* Som med alle absorberende bandasjer er det nadvendig med hyppig kontroll for & sikre at bandasjen ikke
tarker ut og kleber seg til saret

 Hvis saret mistenkes & vaere infisert, anbefales hyppig utskifting og kontroll

Fjerne bandasjen

* Deponeres i henhold til lokale prosedyrer og retningslinjer

 Hvis det oppstar vanskeligheter ved fierning av bandasjen, skyll eller blatgjer med sterilt vann eller steril
saltlgsning

EXNES
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Contra-indica¢des
A KerraLite Cool ndo ¢ indicada para feridas com espessura méxima, feridas com muito sangramento,
queimaduras de terceiro grau ou como cobertura para cavidades e seios profundos e estreitos.
Precaugdes/Avisos
* As infecgbes clinicas requerem antibioticos sistémicos e devem ser avaliadas por um médico
® Em caso de intolerdncia & compressa, remover e limpar a area cuidadosamente
* Durante o processo de cicatrizagao natural do corpo, o tecido ndo viavel é removido da ferida (desbridamento
autolitico), o que pode fazer com que, inicialmente, a ferida pareca maior. Se a ferida continuar a aumentar
depois das primeiras mudangas de compressa, deve ser consultado um profissional de satde. A ferida deve
ser observada durante as mudancas de compressa. Consultar um profissional de satide se forem identificados
sinais de: infeccdo (aumento de dor, aumento de vermelhidao, aumento dos niveis de fluidos da ferida);
sangramento excessivo; alteragao inesperada em termos de cor e/ou odor da ferida; irritagéo (aumento da
vermelhiddo e/ou inflamago); auséncia de sinais de cicatrizagio
Nao utilizar em pacientes com sensibilidade conhecida ao hidrogel (reaccdo alérgica)
Nao reutilizar total ou parcialmente, uma vez que tal pode comprometer a esterilidade/desempenho da compressa
A camada de gel na KerraLite Cool é absorvente e pode ter tendéncia a desagregar-se em caso de exposigao
prolongada a exsudados. Esta situacéo ¢ normal.
As compressas KerraLite Cool fornecem um ambiente compativel com o crescimento de novos vasos
sanguineos; os delicados vasos sanguineos recém-formados podem produzir, ocasionalmente, fluidos
ensanguentados. Em caso de sangramento excessivo, a compressa pode ser utilizada juntamente com uma
cobertura de alginato
* Devem ser tomadas medidas de suporte adequadas, se necessario (por exemplo, utilizacdo de compressao
graduada no tratamento de Ulceras nas pernas de origem venosa ou medidas de alivio de pressao no
tratamento de Ulceras de presséo, antibidticos sistémicos e monitorizagao frequente no tratamento de
infeccées de feridas, controlo glicémico para ulceras diabéticas, etc.)
* Apds a remogdo da compressa, podem permanecer fragmentos de gel na ferida. Esta situagdo é normal.
O gel pode ser removido por irrigagéo
Utilizagdo da KerralLite Cool
A KerraLite Cool pode colocar-se directamente sobre a superficie da ferida. Também sera necessaria uma
segunda compressa para casos de utilizacdo prolongada ou em caso de exposicdo da compressa a humidade
externa (duche ou banho).
Seleccionar uma compressa de tamanho adequado.
Preparar o local da ferida limpando-o conforme necessario e secando a pele circundante.
Remover a compressa esterilizada da embalagem.
Se necessario, cortar a compressa com uma tesoura esterilizada para se adaptar a ferida. Esta situagao é
preferivel se a ferida apresentar exsudagao moderada.
. Para aplicar a compressa, remover primeiro metade da pelicula de pléstico branca de protecgao. Colocar e
alisar no devido lugar enquanto se remove a outra metade da pelicula de plastico.
Deve utilizar-se uma segunda ligadura ou compressa com pelicula para segurar a compressa no devido lugar.
Frequéncia de mudanca
* Observar a ferida regularmente. A compressa deve ser mudada com uma frequéncia adequada ao estado da ferida
* Note-se que uma mudanca no regime de compressas pode resultar num aumento inicial do nivel de
exsudados, podendo ser necessario um aumento temporario na frequéncia de mudanca das compressas
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KerraLite Cool” - Kullanma talimatlan
1, izleyici ve nem d leyici yara bakim ortiisii (Yapiskansiz)

1. Sivi gegirmez, esnek ve hava gegiren politiretan film tabakast

2. Pro-ionic" jel temas tabakasi yarayi rahatlatir, temizler ve yara icin nemli bir iyilestirici ortam saglar

Uriin tammi

KerraLite Cool agri diizeylerini minimuma indirirken 6zellikle yara yatag hazirlanmasini desteklemek ve kronik

yaralarda grantilasyon saglamak amaciyla formdile edilmis ve tasarlanmistir. Bu yara bakim ortiisii yaradaki ekstida

seviyelerini diizenleyerek ve dehidratasyon ve harici bakteri kontaminasyonuna karsi koruma saglayarak en uygun yara

iyilesme ortaminin saglanmasina yardimci olur. Jel tamponlama ve emicilik saglar. Yara 6rttstintin kismen nemli yapisi

otolitik debridman stirecini destekler ve temas ettigi yarayi rahatlatir.

Endikasyonlar

Bir saglik calisaninin gézetimi altinda KerraLite Cool kronik yaralarin tedavisinde, bacak Ulserleri, radyoterapi hasari,

yaniklar ve sicak su yaralari gibi agnli yaralar ve cilt kosullarinda kullanilabilir. Nekrotik ve kabuklu dokunun hidrasyonu

ile otolitik debridmana ve eksiida absorbsiyonuna yardimci olmak amaciyla diisik ekstidali ve ekstidasiz yaralarda

kullanilal Orta diizeyde ekstdali yaralarda kullanilabilir ancak bu tiirde yaralarda yara kenarlarina uymasi iin yara

bakim ortiistintin kesilmesi tercih edilebilir. Yara bakim &rtiisti kontamine ve kolonize yaralarda kullanilabilir. Uygun

durumda ikincil yara bakim ortdileriyle kullanilabilir. KerraLite Cool kompresyon altinda kullanilabilir.

Kontrendikasyonlar

KerraLite Cool tam kalinlikta yaralar, agir kanamali yaralar, tictincii derece yaniklar icin veya derin, dar kaviteler veya

sintislerin kapatilmasi icin endike degildir.

Onlemler/Uyarilar

« Klinik enfeksiyonda sistemik antibiyotiklerin kullaniimasi ve bir Klinisyen tarafindan degerlendirme yapilmasi gerekir

« Yara bakim ortiisti tolere edilmezse 6rtiiyii gikarin ve alani dikkatlice temizleyin

«Viicudun dogal iyilestirme stirecinde canli olmayan doku yaradan uzaklastirir (otolitik debridman) ve bu asama
yaranin ilk basta daha biiytik gériinmesine neden olabilir. Yara ilk birkag 6rtii degisikliginden sonra genislemeye
devam ederse bir doktora danisin. Yara ortli degistirilirken incelenmelidir. Asagidaki belirtiler varsa bir doktora danisin:
enfeksiyon (artan agri, artan kizariklik, artan yara sivi diizeyleri), agir kanama, yara renginde ve/veya kokusunda
beklenmedik bir degisiklik, iritasyon (artan kizariklik ve/veya enflamasyon), iyilesme belirtisinin gériilmemesi

« Hidrojele karsi bilinen duyarliligi (alerjik reaksiyonu) bulunan hastalarda kullanmayin

« Yara bakim ortlstiniin sterilitesi/performansi azalabileceginden tiimiinii veya bir bélimaini tekrar kullanmayin

« KerralLite Cool tiriintindeki jel tabakasi emici 6zelliktedir ve ekstidaya uzun siire maruz kaldiginda parcalanabilir.
Bu normaldir

« KerraLite Cool yara bakim értiileri yeni kan damarlari gelisimini destekleyen bir ortam saglar; yeni olusan hassas
damarlar bazen yaradan kanli sivi sizmasina neden olabilir. Asir kanama meydana gelirse 6rti bir aljinat orttistiyle
birlikte kullanilabilir

« Gerektiginde uygun destekleyici onlemler alinmalidir (6rn, venéz bacak (lserleri tedavisinde dereceli kompresyon
veya basi Ulserleri tedavisinde basing azaltici Gnlemlerin kullanimi, yara enfeksiyonu tedavisinde sistemik antibiyotikler
ve sik izleme kullanimi, diyabetik tlserlerde kan glukozu kontrol vs.)

KerraLite Cool” - Kayttdohjeet
Sidos, joka rauhoittaa ja puhdistaa haavaa ja sdilyttda oikean kosteustasapainon (Ei liimaa)

1. Nesteita hylkiva, taipuisa ja hyvin hengittédva polyuretaanikalvokerros

2. Pro-ionic™-geelikosketuspinta rauhoittaa ja puhdistaa ja séilyttaa haava-alueen kosteuden parantumisen
nopeuttamiseksi

Tuotekuvaus

KerraLite Cool -sidos on valmistettu ja suunniteltu erityisesti edistamaan kroonisten haavojen haavapohjan

valmistelua ja granulaatiota seka vahentdmaan kipua. Sidos auttaa muodostamaan haavan optimaalista

paranemista edistévan ympariston hallitsemalla haavaeritemaaria seké suojaamalla haavaa kuivumiselta ja

ulkoiselta bakteerikontaminaatiolta. Geeli antaa seka pehmusteen etta imukyvyn. Sidoksen osittain kuivunut

ominaisuus edistédd haavan omaa puhdistumisprosessia ja auttaa rauhoittamaan haavaa kosketuksen aikana.

Kéayttdaiheet

Terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa Kerralite Cool -sidosta voidaan kéyttaa kroonisten haavojen

hoitoon, kivuliaisiin haavoihin seka iho-ongelmiin, kuten séarihaavoihin, sateilyhoidon aiheuttamiin

ongelmiin, palovammoihin ja -haavoihin. Sitd voidaan kéyttaa haavoissa, joissa on alhainen tai olematon

eritemaara, edistaimaan haavan omaa puhdistumista kuivattamalla kuollutta tai hilseilevaa kudosta seka

eritteen imemiseen. Sitd voidaan kayttaa haavoissa, joissa on keskimaarainen eritetaso, joskin tallaisissa

tilanteissa saattaa olla suositeltavaa leikata sidos niin, etta se sopii haavan rajoihin. Sidosta voidaan kayttaa

kontaminoituneissa ja infektoituneissa haavoissa. Sitd voidaan kayttaa toisten sidosten alla tarvittaessa.

KerraLite Cool -sidosta voidaan kéyttaa puristuksessa.

Kéayton esteet

KerraLite Cool -sidosta ei ole tarkoitettu syviin haavoihin, runsaasti vertavuotaviin haavoihin, kolmannen asteen

palovammoihin eika syvien, kapeiden sopukoiden tai onteloiden peittamiseen.

Varotoimet/Varoitukset

« Kliininen infektio edellyttad systeemisia antibiootteja seka laakarin arviointia

* Jos potilas ei sieda sidosta, poista se ja puhdista alue huolellisesti

 Kehon luonnollisen paranemisprosessin aikana kuollut kudos poistetaan haavasta (haavan oma puhdistuminen),
miké saattaa aluksi saada haavan nayttdémaan suuremmalta. Jos haava suurenee jatkuvasti muutaman ensimmaisen
sidoksenvaihdon jalkeen, ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen. Haava on tarkastettava sidoksia
vaihdettaessa. Ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen, jos haavassa nakyy infektion merkkeja (liséantynyt
kipu tai punaisuus, suuremmat haavanestemaarat); runsas verenvuoto; odottamaton haavan varin ja/tai hajun
muutos; arsytys (lisdéntynyt punaisuus ja/tai tulehdus); ei paranemisen merkkeja

o Ei saa kéyttaa potilaille, joiden tiedetaan olevan yliherkkia hydrogeelille (allerginen reaktio)

o Ei saa kayttas uudelleen kokonaan eika osittain, koska sidoksen steriiliys/teho voi heikentya

* KerraLite Cool -sidoksen geelikerros on imevé, ja se voi hajota, jos se altistetaan pitkiksi ajoiksi
haavaeritteelle. Tdima on normaalia

* KerraLite Cool -sidokset luovat ympariston, joka edistaa uusien verisuonten kasvua; ja ndma herkét vasta
muodostuneet verisuonet saattavat joskus tuottaa verensekaista nestetta. Jos haavasta vuotaa runsaasti
verta, sidosta voidaan kayttad yhdessa alginaattipeitteen kanssa

 Asianmukaisiin tukitoimiin on ryhdyttava tarvittaessa (esim. asteittaisen puristuksen kaytto
laskimosaarihaavojen hoidossa tai paineenhallintatoimien kaytt6 painehaavoja hoidettaessa, systeemisia
antibiootteja ja saanndllistd valvontaa haavainfektioiden hoidossa, verensokerin tarkastus diabeteksen
aiheuttamien haavojen hoidossa jne.)

® Haavaan saattaa ja4dd geelikappaleita sidoksen poistamisen jalkeen. Tamé on normaalia. Geeli voidaan
poistaa huuhtelemalla

Tat como acontece com todas 25 compressas de absorcao, & necessaria monitorizacao fequente para
assegurar que a compressa nao seca nem adere a ferida

® Em caso de suspeita de infec¢do, recomenda-se monitorizacdo e mudangas frequentes

Remogédo da compressa

* Eliminar de acordo com as orientagdes e procedimentos locais

* Em caso de dificuldade na remogéo da compressa, irrigar ou impregnar com agua estéril ou soro fisiolégico
esterilizado

KerralLite Cool™ - Odnyigg xpriong
Eni@spa pe katanpaivriky, kabapioTiki Spaon kai Siatipnaen tou 16oluyiou vypaciac (Mn
auTOoKOAANTO)
1. AS1aBpoxo, EVKAUMTO emiBepa VYNNG agPOSIAMEPATOTNTAG, HE EMOTPWON PeEUBPAVNG TOAUOUPEBAVNG
2. H eniotpwon emagrc amd yéAn Pro-ionic™ katampaivel, kabapilel kat Siatnpei mepiBaAlov vypaciag katdAnAo yia
emouAwon
Meprypagn mpoidévrog
To KerraLite Cool éxet Tumomoinei Kat oxeS1aoTei £181KA yia va SIEUKOAUVEL TNV TIPOETOIUATIA TNG KOITNG TOU TPAUHATOG
Kall TNV KOKKIOTIOINON TwV XPOVIWY TPAUUATWY, EAAXICTOMOIWVTAG TAUTOXPOVA TO eMinedo Tou movou. To emiBepa
OUPBANEL GTn Snpoupyia evog mePIBANOVTOG yia BENTIOTN EMOUAWGN TPAUKATOG, HEGW TNG AVTIHETWTIONG TWV
EMMESWV EEI6PWHATOC TOU TPAVHATOG KAl TNG TPOCTACIAG Arfd TNV apuSATWON TOU TPAUMATOG KAl amd TV ESWTEPIKT
Baktnptakn poAuvon. H yéAn amoppo@d 1600 Toug Kpadaopoug 000 Kat Ta ypd. H HEPIKWE EVUSATWHEVN @UON TOU
emBEpaTog Sieukoluvel T Sladikacia auToAUTIKOU KaBapIoHOU Kat KATAmPAivel TO TPAUHA KATA TNV EMAQH.
Evéeifeig
Y16 v eniPAeyn evog emayyehpatia uyeiag, To KerraLite Cool givat Suvatov va xpnaotpomomnBei yia v
QVTIHETWTTION TWV XPOVIWV TPAUHATWY, KaBWE Kat o€ enwduva Tpadpata Kat enwSuVe; TaBRoElg Tou S€ppatog,
Onwe EAKn Twv KATw dkpwy, PAABEC Adyw aktivobeparneiag, eykavpata kat (epatiopara. Eivat Suvatév va
XenotpomonBei o€ Tpavpata pe XapnAo 1 kaboou e&idpwua, yia Ty urmoBorénon Tou autoAuTiKou Kabapiopon
HEOW EVUSATWONG TOU VEKPWTIKOU Kal EGXAPOTTOINHEVOU L0TOU, KABWGE Kal yla TV amoppd@non Tou e§18pWHATOG.
Eivat Suvatdv va xpnotpomoindei og Tpavpata pe HETPIOo Babpd e§18pwHATOC, TAPATI O€ AUTEG TIG TEPITTWOELG
HIMOpE( val €ival TPOTIHGTEPO Va TIEPIKOTTTETE T EMBEPA WOTE VA EQappOlEl aTa GpIa TOU TpavpaToc. To emibepa
Hmopei va xpnotpomolnOei o€ HoAUGHEVA Kat ATTOIKIGHEVA Tpavpata. Eivat Suvatév va xpnotpomoinBei pe
Seutepevovta embépara, 6o gival anapaitnTo.
To KerraLite Cool pmopei va xpnotpomoinBei uno cupmieon.
Avtevdeiaig
To KerraLite Cool Sev evSeikvutat yia Tpavpata oAKoU TTaxoug, TPaUHATA UE £VTOVN itoppayia, Eykavpata Tpitou
Babuol i we emKkauynN yia Babiég Kat oTeVEG KOINOTNTEG 1} KONTTOUG.
Mpo@ulageig kan mapatnpry
« H k\wvikr) hoipwén anartei suotnpatikd avtiBiotikd kat Oa mpémet va agohoyeitat amd évav KAVIKO 1atpd
« Y& mepintwon ducavegiag oo enibepa, apaipéate To Kat KaBapioTe TPOCEKTIKA TNV TIEPIOKN
« Katd m Sidpkeia tng Sladikaaiag puoikig EMOUAWONG TOU OPYAVICHOU, O VEKPAG I0TOG ApaIPELTal Ao TO Tpavpa
(autohuTikdC KaBapiopdc), Siadikaoia n omoia evEEXETal apxIKa va KAVEL TO TPavpa va Qaivetal HeyaAuTepo, . Eav o
Tpavpa eEaKoAouBNoEl va SIEUPUVETAL PETA TIC TPWTES aMNaYEC EMBENATOC, CUMBOUAEUTEITE évav enayyeAuatia
uyeiag. To Tpavpa Ba mpémel va emBewpeital Katd Tt SidpKela Twv aMaywy Tou emBépatog. SupBouleuteite évav
emayyeApatia vygiag, av uTapxoLv onueia yia: Aoiuwén (augnpévog movog, avgnpévn epubpoTnTa, au§nuéva emineda
LYPOU 0TO TPAUKA), UEPPBONIKN alpoppayia, pn avapevopevn allayn Tou XPWHATOG i/Kal TG OCHAG TOL TPAVHATOG,
£peBIopOC (augnpévn epuBpdTTa r/kat PAeypovN) A €Gv Sev uTdpxoLV OnpEia EMOVAWONG

Do not use if package is damaged

Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé
Nicht anwenden bei beschadigtem Verband
Non utilizzare se la confezione & danneggiata
No utilizar si el paquete esta dafiado

Niet gebruiken als de verpakking beschadigd is
Far inte anvandas om férpackningen &r skadad
Brug ikke, hvis pakken er beskadiget

Ma ikke brukes dersom pakningen er skadet
Al kayts, jos pakkaus on vahingoittunut

Néo utilizar se a embalagem estiver danificada
Mnv To XpnoiponoIgiTe EGv N OUOKEUATia €xel UNOOTEI {NIA

Ambalaj hasarliysa kullanmayiniz

Do not re-use

Ne pas réutiliser

Nicht mehrfach verwenden
Non riutilizzare

No reutilizar

Niet hergebruiken

Fér inte ateranvandas

Ma ikke genbruges

Ma ikke brukes pa nytt

Ala kayta uudelleen

Néo reutilizar

<25:C
/#/'07 " Temperature limit
@) Limite de température

@ Temperaturgrenze
o Limite di temperatura
@ Limite de temperatura
@ Temperatuurgrens
@ Temperaturgréns
@ Temperaturgraense
@ Temperaturgrense
o Lampdtilarajoitus
0 Limite de temperatura
@ 0010 Beppokpaciag

@ Sicaklik sinirt

e
ﬁ§ Keep away from sunlight

Conserver a I'abri du rayonnement solaire
Nicht in der Sonne lagern

Proteggere dalla luce solare

Mantener alejada de la luz solar

Uit het zonlicht houden

Far ej forvaras i solljus

Holdes vaek fra sollys

Ma ikke oppbevares i sollys

Sailytd suojassa auringonvalolta

Manter afastado-daluz solar

« Ortti gikarildiktan sonra yarada jel parcalari kalabilir. Bu normaldir. JeTirigasyon ile ¢ikarilabilir

Kullanma yontemi

KerraLite Cool bir yara yiizeyine dogrudan yerlestirilebilir. Uzun stireli kullanimda veya yara 6rtiisti harici neme maruz

kaliyorsa (dus veya banyo) ikincil bir értii kullanimi da gerekli olabilir.

1. Uygun boyutta bir yara bakim értiisti secin.

2. Gerektiginde cevredeki cildi temizleyerek ve kurutarak yara yerini hazirlayin.

3. Steril yara bakim ortiistinii ambalajindan gikarin.

4. Gerekirse yara bakim ortiisti yaraya uymasi icin steril makasla kesilebilir. Yarada orta seviyede eksiida varsa bu tercih

edilir.

5. Yara bakim értiisiinti uygulamak ilk olarak Ustteki beyaz plastik bandin yarisini ¢ikarin. Plastik bandin diger yarisini

cikarirken yara tizerine diizgiince yerlestirin.

. Ortilyi yerine sabitlemek icin ikinci bir film drtiisii veya bandaj kullanilmalidir.

Degistirme sikhgi

« Yarayi diizenli olarak kontrol edin. Yara bakim 6rtiisti yaranin durumuna gére gereken siklikta degistirilmelidir

- Ortii uygulama rejimindeki bir degisiklik ekstida seviyesinde baslangicta bir artisa neden olabilir ve bu durum értii
degistirme sikhiginin artinlmasini gerektirebilir

«Ttm emici yara bakim értiilerinde oldugu gibi 6rtiintin kurumasi ve yaraya yapismasini 6nlemek icin yaranin sik sik
izlenmesi gerekir

« Enfeksiyon stiphesi varsa ortiintin sik degistirilmesi ve izlenmesi dnerilir

Ortiiniin gikaniimasi

« Yerel prosed(irler ve kilavuzlara gére 6rtiyd atin

« Ortiiniin ¢ikariimasinda zorlanilirsa steril su veya steril serum fizyolojik soliisyon ile 6rtii nemlendirilmeli veya
islatiimalidir

Mnv To enavaypnoiponoleiTe

Yeniden kullanmayin

Do not resterilize

Ne pas restériliser

Nicht erneut sterilisieren
Non risterilizzare

No re-esterilizar

Niet opnieuw steriliseren
Far inte steriliseras

Ma ikke resteriliseres

Ma ikke resteriliseres
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@D Vnv enavanooTeipbvere
@) Yeniden sterilize etmeyin

Consult instructions for use

=

Consulter les instructions d'utilisation

Siehe Gebrauchsanleitung beziglich Anwendung
Leggere le istruzioni per I'uso

Consultar las instrucciones de uso

Raadpleeg de gebruiksaanwijzing

Se bruksanvisningen fér anvandningsinstruktioner
Felg anvisningerne ved brug

Les bruksanvisningen far bruk

DUAGOOETE PakpId anod Tnv nAiakr akTivoBoAia
@ Glines Isigindan uzakta tutun

f Keep dry

@ Tenir au sec

@ Trocken aufbewahren
0 Proteggere dall'umidita
@ Mantener en seco
@ Droog bewaren
@ Forvaras torrt

@ Opbevares tort
@ Oppbevares tort
Q Pida kuivana

@ Manter seco

@ AlQTNPEITE OTEYVO

@ Kuru tutun

& Caution

@ Avertissement
@ Vorsicht
o Attenzione
@ Precaucién
@ Waarschuwing
@ Var forsiktig
@ Forsigtig

000060060000

Kerratite Coot Kaytts

KerraLite Cool -sidos voidaan asettaa suoraan haavan pinnalle. Sidoksen péalle on my6s asetettava toinen

sidos pitkdaikaisessa kaytossa tai jos sidos viedadn kosteaan ymparistoon (suihkuun tai kylpyyn).

Valitse sopivan kokoinen sidos.

Valmistele haavakohta puhdistamalla se tarpeen mukaan ja kuivaamalla sita ymparéiva iho.

Ota steriili sidos pakkauksesta.

. Tarvittaessa sidos voidaan leikata steriileilld saksilla haavaan sopivaksi. Nain on hyva tehda etenkin silloin, jos

haavan eritemaara on keskitasoa.

Aseta sidos irrottamalla aluksi puolet valkoisesta muovisesta suojakerroksesta. Aseta sidos haavan paalle ja

tasoita se paikalleen. Poista samalla valkoisen suojakerroksen toinen puoli.

Sidos on pidettévé paikallaan asettamalla sen paalle toinen kalvosidos tai side.

Vaihtovili

* Tarkasta haava saanndllisesti. Sidos on vaihdettava niin usein kuin haavan tila sita vaatii

* Sidoksen vaihtotiheyden muutos saattaa aiheuttaa aluksi haavaeritteen lisdantymisen, miké voi edellyttaa
tilapaisesti tiheampaa sidosten vaihtoa.

* Kuten muitakin imevid sidoksia kaytettdessa, haavaa on valvottava saannéllisesti, jotta valtetaan sidoksen
kuivuminen ja kiinnittyminen haavaan

o Jos epiillaan infektiota, tihed vaihtovali ja valvonta ovat suositeltavia

Sidoksen poistaminen

 Havita sidos paikallisten menettelyjen ja ohjeiden mukaisesti

* Jos sidoksen poistaminen on vaikeaa, se on huuhdeltava tai liotettava steriililla vedell3 tai steriililla
suolaliuoksella

Ealad e
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KerralLite Cool™ - Instrugcdes de utilizagdo

Compressa que acalma, desbrida e mantém o equilibrio da humidade (Ndo adesiva)
1. Camada de pelicula em poliuretano repelente de fluidos, flexivel e com elevada capacidade de respiragao
2. A camada de contacto de gel Pro-ionic™ acalma, desbrida e mantém um ambiente de humidade favoravel

a cicatrizagédo

Descrigdo do produto
A KerraLite Cool foi formulada e concebida especificamente para permitir a preparacéo do leito da ferida e
a granulagéo de feridas cronicas, minimizando os niveis de dor. A compressa ajuda a fornecer um ambiente
ideal propenso 4 cicatrizacdo de feridas, através do controlo dos niveis de exsudados e evitando a
desidratacdo das feridas e a contaminacdo por bactérias externas. O gel proporciona proteccao e absorcao.
A natureza parcialmente hidratada da compressa ajuda ao processo de desbridamento autolitico e ajuda a
acalmar a ferida em contacto.
Indicagdes
Sob supervisao de um profissional de satide, a KerraLite Cool pode utilizar-se no tratamento de feridas
crénicas, feridas dolorosas e patologias da pele, tais como dlceras nas pernas, danos causados por terapéutica
de radiagao, queimaduras e escaldaduras. Pode utilizar-se em feridas com niveis baixos ou nulos de
exsudagao para ajudar ao desbridamento autolitico por hidratagao dos tecidos necréticos e de escaras e para
absor¢ao de exsudados. Pode utilizar-se em feridas com exsudacdo moderada, embora seja preferivel, nestes
casos, cortar a compressa de modo a adaptar-se as margens da ferida. A compressa pode utilizar-se em
feridas contaminadas e colonizadas. Pode utilizar-se com segundas compressas, se adequado. A KerraLite
Cool pode ser utilizada sob compressao.

+ MV 10 XPNOTHOTOTE(TE OF GOBEVE(C [IE YVWO T EUAIOBNOIa O TV USPOYENT] (GANEPYIRT aVTISpaoT)
« Mnv To emavaypnotpomoleite £§ oOAokApoL I eV PépEL, kaBwg pmopei va SiakuBeuTel n oTelpodTNTA/N anodoon Tou
emBEéparog
« H emiotpwon yéAng tou KerraLite Cool givat amoppo@nTikr kat HImopei va Teivel va Slappayei Katd Ty mapatetapévn
£kBeon oTo e€idpwpa. AUTO gival GUGIONOYIKO
« Edv unapyet Suokohia otnv agaipeon Tou embéuatog, Ba mpémel va mpaypatonoinBei KATaIoVIOHOG HE OTEIPO vepo iy
oTeipo SiGAupa PUGIoAOyIKOU 0poU
«Ta emB¢para KerraLite Cool mapéxouv éva mepiBarlov mou unootnpilel TV avarmtuén véwv aiHOPOPWY ayyeiwv.
Ta NemTa VEOOXNMUATIOHEVA QIHOPOPA QYYEID HITOPEL TTEPIOTACIOKA Va TTapayouy Lypd pe KnNideg aipartog. Eav
TapouciacTei umepPOAIKN atpoppayia, To emibepa pmopei va xpnotpomnoinBei o cuvSuaopd pe éva alyvikd UANO
« Oa mpénel va AneBouv Ta KATAAANAa UMD TNPIKTIKG PETPA, OTTOL Eival anapaitnTo (.. Xprion StaBabuiopévng
GUUMIEONG OTNV QVTILETWITION TWV GAERIKWDV ENKWDV TWV KATW AKPWV 1} LETPWVY EKTOVWONG TIECNC OTNV QVTILETWTTION
TWV EAKWV KATAKAIONG, XPrON CUOTNHATIK@Y avTIBIOTIKWV Kal cuxvr TapakoAouBnon ot Bepareia g Moipwéng tou
TPAUHATOG, EAEYXOG TV EMMESWV TNG YAUKOLNG yia S1anTikd €Akn KAL)
« MeTd TV agaipeon Tou emMOEUATOC, UMOPE VA TTAPAUEIVOLV THAHATA YEANG OTO TPAUHA. AUTO €ival QUOIONOYIKO.
H yéAn umopei va agaipedei pe kataoviopud
«Ta Bpayuxpovia xprion, £ws Kat 30 NHEPEC
MéBodog xpriong
To KerraLite Cool pmopei va tomoBetnBei aneubeiag otn em@dveia tou Tpavpatoc. Eva Seutepevov eniBepa Ba givat
£MM(ONC AMAPAITNTO KATA T HAKPOXPOVIC EQAPHOY 1} €AV TO EMiBepa MPOKeLTal va eKTeDE( Oe e§WTEPIKI LYpasia
(vtoug fy umavio).
Eappoyn
1. EmAé€te éva emiBepa katdnhou peyéBouc.
2. MpOETOIPACTE TO ONpEio TOL TPpaAUUATOE KaBapilovtag, OTiwG amarteital, Kat GTEYVMVOVTAG Tov TEPIBANOVTA 10TO.
3. AQaipéoTe To OTElpo EMiBepa Ao T CuoKevacia.
4, Eav anaiteital, To enibepa Pmopei va mepikomei he oTeipo YPahidl, WOTE va eQappocEl 0T Tpavpa. AuTo eivat
TIPOTIHOTEPO, GV TO TPAVA ep@avilel e€iGpwa pétplou Babpou.
5. Ma va eQapHOCETE TO EMBENQ, APAIPETTE TTPWTA TO MIOO THAHA TNG UMIEPKEINEVNG AEUKI|G TTAAGTIKAG EMKAAUYNG.
TomoBETHOTE TO Kal OTPWOTE TO 0TN BECN TOU, EVOOW APAIPEITE TO SEUTEPO HICO THAHA TNG TAACTIKNAG EMKAAUYNG.
6. Oa mpénel va pnotpomoindei éva Seutepeov emibepa pepPpavng 1y emideopog, WoTe va ouykpatnOei To enibepa
ot Béon tou.
Zuxvotnta alayov
« ENéyX€ETE TAKTIKA TO Tpavpa. H ouxvétnta aMaynig Tou embéuatog Ba mpénel va kaBopiletal amd Ty KataoTaon Tou
TpavPaATOg
« Mpénet va onpewdei 6Tt pia ahhayr 0Ty aywyn Tou EMBEUATOC UMOPE( va TPOKAAETEL ApXIKO augnpévo emimedo
£§16pWHATOC, TO OTOI0 TTAPOSIKA EVEEXETAL VO AMAITE] AVENON TNG GUXVOTNTAG AANAYIG TOU EMBEUATOC
« OMwg IoXVEL e ONat TA AMOPPOPNTIKA EMBEHATA, ATTAITEITAL GUXVE TTApaKoAoUBNaN TTPOKEIHEVOU va SIacPaNOTE! OTL
70 emiBepa Sev Ba oTeyvioel kat Sev Ba emkoMnBei oo Tpalpa
« Eav unapyet umoia Aoipwéng, cuvioTivTal GUXVEG aAAaYEG Kat Tapakolovenon
A@aipeon emBéparog
« ATIoppiTE GUHPWVA PE TIG TOTTIKES S1adIKaTieS Kat KATEUBUVTHPIEG 08nyieg
« Edv unapyet Suokolia otnv agaipeon Tou embéuatog, Oa mpémel va mpaypatonoinBei KATAIOVIOHOG 1} EUMOTIONOC UE
OTEipo vePS 1 OTEIPO SlaAupa YuGIONOYIKOU 0ol

Lue kéyttéohje
Consultar as instrugdes de utilizagdo
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Stérilisation par Irradiation

Sterilisiert mit Strahlen

Sterilizzato con irradiazione

Esterilizado usando irradiacién
Gesteriliseerd met behulp van bestraling
Steriliserad med bestrélning

Steriliseret med brug bestraling
Sterilisert med bestraling
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Esterilizado com irradiagdo
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KerraLite Cool™ is a trade mark of

Crawford Woundcare Ltd

© Copyright Crawford Healthcare Ltd, 2018.
Pro-ionic™ is a trade mark of First Water Limited. Made in the UK
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Crawford Healthcare Ltd, King Edward Court, King Edward Road, Knutsford, Cheshire, WA16 0BE UK
Tel +44 (0) 1565 654920 Email info@crawfordpharma.com www.crawfordhealthcare.com

Distributed in the USA by: Crawford Healthcare Inc, 2005 S. Easton Road, Suite 203, Doylestown,
PA 18901, USA Tel (855) 522-2211
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