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A. E. TECHNIQUE A LA PLUMEE AVEC PLI DE PEAU

Retirez le papier d'emballage. Pour éviter toute injection dans le muscle (par exemple chez les jeunes
enfants, qui ont peu de graisse corporelle) ou pour garantir une surface

B. cutanée ferme permettant une injection réussie, nous recommandons de

Tenez le capuchon extérieur, vissez I'aiguille verticalement sur le stylo soulever un pli cutané de 2,5 cm (en pingant vers le haut).

et retirez le capuchon extérieur en tirant droit. Tenez le stylo, dans la paume de votre main. Votre pouce ne doit pas étre
sur le bouton du stylo a insuline. Insérez |'aiguille du stylo dans la peau

C. d'un seul mouvement continu jusqu'a ce que la téte touche la peau.

Vérifiez le débit de I'aiguille du stylo avant chaque injection. Exercez une pression constante (ne changez pas de main).

Reportez-vous a la procédure décrite dans le mode d'emploi du stylo

ainsuline. E

Purgez l'aiguille de sécurité avec 2 unités d'insuline jusqu'a ce qu'une Injectez votre dose conformément au mode d'emploi du stylo a insuline

goutte se forme a I'extrémité de I'aiguille. Si ce n'est pas le cas, et aux instructions de votre médecin. Aprés l'injection, laissez I'aiguille

répétez I'opération jusqu'a ce que du liquide apparaisse a I'extrémité

dans la peau pendant 10 secondes afin de garantir la précision.

de l'aiguille.

G.

Retirez I'aiguille de la peau des que la dose compléte a été administrée.
L'indicateur rouge indique que le capuchon de protection s'est
automatiquement activé.

Tenez la partie supérieure de l'aiguille du stylo et dévissez-la. Les deux
extrémités de |'aiguille sont désormais protégées par un capuchon
protecteur.

NE placez PAS vos doigts sur les deux extrémités des capuchons
protecteurs de l'aiguille.

REMARQUE : le liquide peut refluer dans I'aiguille, ce qui peut
entrainer la présence de liquide sur la peau apreés l'injection.

Réglez la dose prescrite par votre médecin conformément au mode
d'emploi du stylo a insuline. Demandez conseil a votre médecin pour
savoir quelle méthode d'injection vous convient le mieux.

D. TECHNIQUE A LA PLUMEE SANS PLIS CUTANES

Tenez le stylo d'une seule main, dans la paume de votre main. Votre
pouce ne doit pas étre sur le bouton du stylo a insuline. Insérez
I'aiguille du stylo perpendiculairement dans la peau d'un seul
mouvement continu, jusqu'a ce que la partie supérieure touche la
peau. Exercez une pression constante sur la peau (ne changez pas de
main).

H.
Jetez I'aiguille de sécurité usagée dans un conteneur a aiguilles
conformément a la réglementation locale.

Pour toute question (médicale), veuillez contacter votre praticien ou votre fournisseur.
Pour plus d'informations, vous pouvez contacter le service clientele de GD Medical a I'adresse

customerservice@gdmedical.be ou par téléphone au (0)2 808 58 80.
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